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Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w X Liceum
Ogolnoksztatcagcym opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rad¢ pedagogiczng, rade
rodzicow i1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty
i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniac¢
zarOwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbalo§¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow
w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j
1 spoteczne;.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojnag calos¢ ze szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programoweyj.
Okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w
podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan
wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,
rodzicoOw 1nauczycieli. Zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb 1 problemow
wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji (np. wewng¢trznej, zewngtrznej),

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wczesniejszych programow wychowawczo — profilaktycznych, realizowa-
nych w roku szkolnym 2017/2018 i 2018/2019,

e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotoéw przedmioto-
wych, zespotow wychowawczych, itp.),

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
1 rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczy-
cieli, uczniéw, rodzicow, oferty instytucji wspotpracujacych ze szkota).

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicow i1 wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spolecznosci w realizacje zadan
okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organéw szkoty (dyrektor, rada pedagogiczna, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdzialanie ze S$rodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udziat organizacji
I stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz.
483ze zm.),

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526),

Ustawa Karta Nauczyciela z 26 stycznia 1982 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 967 i 2245 oraz
22019 r. poz. 7301 1287),

Ustawa o Systemie Oswiaty z 7 wrzesnia 1991 r. (Dz.U. z 2019 r. poz. 1481),

Ustawa Prawo oswiatowe z 14 grudnia 2016 r. (Dz.U. z 2019 r. poz. 1148 i 1078),
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z 26
pazdziernika 1982r. (Dz.U. z 2018 r. poz. 2137, 2244, z 2019 r. poz. 730),

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z 29 lipca 2005r. (Dz.U. z 2019 r. poz. 852),
Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych z 9 listopada 1995r. (Dz.U. z 2018 r. poz. 1446, 2227, z 2019 r. poz.
638),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalno$ci wycho-
wawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania nar-
komanii (Dz.U. z 2015 poz. 1249),

Statut IX Liceum Ogolnoksztatcagcego im. Kazimierza Jagiellonczyka w Toruniu.



Misja szkoly:

troska o stwarzanie wszystkim uczniom jak najlepszych warunkéw do
wszechstronnego  rozwoju  w  zakresie zdobywania przez nich  wiedzy
1 umiejetnosci, ale takze w ksztaltowaniu osobowosci, przygotowanie ucznidw do
dalszej catozyciowej aktywnosci edukacyjnej w nowoczesnym, coraz bardziej
zinformatyzowanym spoteczenstwie;

wychowanie mtodziezy w duchu patriotyczne] odpowiedzialno$ci za wlasne
dziedzictwo kulturowe (szacunek dla narodowej tradycji i1 historii) oraz za rozwoj
srodowiska lokalnego (empatia i zaangazowanie w rozwigzywanie biezacych
problemow danej spotecznosci);

rozw0j takich form wspotpracy z rodzicami, réznorodnymi instytucjami oraz
srodowiskiem lokalnym, ktore pozwalatyby na aktywne wiaczenie si¢ tych podmiotéw
w okreslone aspekty pedagogiczno-wychowawczej dziatalnos$ci szkoty.

Wizja szkoly:

wychowanie do wartosci oraz ksztaltowanie patriotycznych postaw uczniow;
rozwijanie kompetencji cyfrowych ucznidw 1 nauczycieli, przeciwdziatanie
cyberprzemocy;

wdrazanie nowej podstawy programowe] ksztalcenia ogdélnego w 4-letnim liceum
I kontynuacja realizacji podstawy programowej w cyklu 3-letnim przy wykorzystaniu
metod rozwijajacych samodzielno$¢, kreatywno$¢ i1 innowacyjno$¢ ucznidw oraz
inspirujacych mtodziez do stosowania efektywnych sposobow uczenia si¢ (kluczowe
znaczenie nauczania kooperatywnego, pracy w grupie oraz projektow edukacyjnych);
wspolpraca z rodzicami jako waznym partnerem funkcjonowania szkoty oraz troska
o ciagle podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej adresowanej do ucznidow
z roznorodnymi dysfunkcjami.

podniesienie jakosci edukacji matematycznej, przyrodniczej i informatycznej;

troska o skuteczno$¢ wzajemnej komunikacji oraz poszanowanie praw
1 obowigzkow wszystkich uczestnikow procesu edukacyjnego;

stale motywowanie kadry pedagogicznej do podnoszenia swoich kwalifikacji.

Cele szkoly:

atrakcyjna oferta edukacyjna dla absolwentow — nauka na  trzech profilach
(gwarantuja one zdobycie wyksztalcenia nie tylko w zakresie okreslonych
kompetencji przedmiotowych, lecz takze w obszarze doskonalenia zdolnoS$ci
interpersonalnych oraz ksztaltowania wrazliwos$ci artystycznej);

rozbudzanie u uczniow zainteresowan naukowych oraz twoérczych pasji,
przygotowywanie do konkursow oraz olimpiad i aktywizowanie wszystkich oraz
pomaganie zwlaszcza stabszym w wyréwnywaniu dysproporcji edukacyjnych —
poprzez zdiagnozowanie uzdolnien i trudnos$ci uczniow, whasciwe ukierunkowanie na
rozw0j — nauczyciel jako osoba stymulujgca rozwo6j zainteresowan mlodziezy, praca
Z uczniem na podstawie opinii, orzeczen z poradni;



osigganie przez ucznidow coraz lepszych wynikow z egzaminéw maturalnych,
w konsekwencji zapewniajace IX LO wyzsze niz dotychczas miejsce
w rankingach szkot na podstawie wnioskéw z ustawicznej ewaluacji;

koncentracja na rozwijaniu kompetencji kluczowych i stosowaniu oceniania
ksztaltujacego;

wdrazanie innowacyjnych metod nauki jezykow obcych — Native Speaker, tablica
jezykowa, formuta aktywizujaca do nauki jezyka dzigki nawigzaniu wspOtpracy
z zagranicznymi szkotami z Niemiec oraz z Hiszpanii (mi¢dzynarodowa wymiana
uczniowska 1 poznawanie jezyka oraz kultury zachodniego partnera
w dwujezycznym tandemie);

organizacja roznego typu wydarzen aktywizujacych milodziez szkolng, w tym
wyktadéw popularnonaukowych, przedstawien teatralnych, charytatywnych imprez
i koncertow, ktore sg sprawdzonymi formami integrowania oraz ideowego
formowania $rodowiska uczniowskiego, stuzg bowiem skutecznej promocji postaw
patriotycznych, obywatelskich, prospotecznych, prozdrowotnych oraz zwigzanych
z naukg krytycznego myslenia, samorozwojem i przedsigbiorczos$cia;

wspoOtpraca z réznorodnymi fundacjami i stowarzyszeniami, zorientowanymi na prace
z milodzieza, propagujacymi rozwdj spoteczenstwa obywatelskiego oraz idee
wolontariatu;

Sylwetka absolwenta:

mysle¢-wnioskowaé, abstrahowaé, rozumowaé, wyobraza¢ sobie, s3adzi¢, rozwigzywaé
problemy, tworzy¢;

czyta¢é — rozumie¢ sens, jak i znaczenie symbolicznych wypowiedzi; co prowadzi do
rozwoju osobowego, aktywnego uczestnictwa we wspolnocie, przekazywania
doswiadczen migdzy pokoleniami;

komunikowac¢ si¢ w jezyku ojczystym i w jezykach obcych, zarowno w mowie, jak i w
pisSmie, zna normy jezykowe oraz umie tworzy¢ podstawy do porozumiewania si¢ w
r6znych sytuacjach komunikacyjnych;

kreatywnie rozwigzywac problemy z réznych dziedzin ze $wiadomym wykorzystaniem
metod 1 narzedzi wywodzacych si¢ z informatyki, w tym programowanie;

umiejetnie 1 sprawnie postugiwaé si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi, w tym dba¢ o poszanowanie praw autorskich 1 bezpieczne poruszanie
si¢ w cyberprzestrzeni;

samodzielnie dociera¢ do informacji, dokonywa¢ ich selekcji, syntezy oraz
wartosciowania, rzetelnie korzysta¢ ze zrodet;

nabywa¢ nawyki systematycznego uczenia si¢, porzadkowania zdobytej wiedzy i jej
poglebiania;

wspoOlpracowaé w grupie 1 podejmowac dziatania indywidualne;

wykazywac¢ wrazliwo$¢ spoteczng, moralng i estetyczna

obcowac z kulturg i rozumie¢ ja

wykazywaé postawy patriotyczne



V.

Cele ogodlne

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztalttowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,
wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i1 promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie w$rdd uczniow i wychowankow wiezi ze szkolg oraz spolecznos$cia lo-
kalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidéw i nauczycieli, wychowankéw i wycho-
wawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekundow, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania pod-
miotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz
rodzicéw lub opiekunéw,

ksztaltowanie u ucznidow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
W dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidw w zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa W Kulturze oraz sztuce narodowej
1 Swiatowej,

wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow réwiesniczych majacych na celu mode-
lowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
I umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunéw, nauczycieli i wycho-
wawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli 1 wychowawcow na temat
prawidtowos$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 miodziezy, rozpo-
znawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji psycho-
tropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze su-
plementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
ksztaltowanie u ucznidw umiejetnos$ci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego myslenia oraz wspomaganie uczniow i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,



prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowaw-
coOw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkoéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktyw-
nych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psy-
chicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnosé¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacii,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
I rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem srodkow odurzajacych, substancji psy-
chotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do
ucznidw oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych
pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktyw-
nych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowan-
koéw, ich rodzicoéw lub opiekunow w przypadku uzywania srodkow odurzajacych, sub-
stancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,
przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naru-
szeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie ucznidow 1 wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekunow o
obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcdéw oraz o meto-
dach wspotpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniéw 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ry-
zykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzaja-
cych, substancji psychotropowych, §rodkow zastgpczych, nowych substancji psycho-
aktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ry-
zyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankdéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywa-
nia $rodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, no-



wych substancji psychoaktywnych Iub wystepowania innych zachowan ryzykownych,
ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

realizowanie ws$rod uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do po-
trzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, reko-
mendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktéorym mowa w Krajowym Pro-
gramie Przeciwdziatania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alterna-
tywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlno-
$ci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci i satysfakcji zyciowej,
ksztalttowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktyw-
nych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ry-
zykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow i wychowan-
kéw zachowan ryzykownych,

wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
0 ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o Systemie Oswiaty, dziatan z zakresu prze-
ciwdzialania uzywaniu §rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.



VI.

Cele szczegolowe

Obszar rozwoju intelektualnego

rozwijanie aktywnos$ci poznawczej uczniow 1 motywacji do nauki; rozwdj zainteresowan,
ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych potrzeb edukacyjnych oraz uczenia sie,
stymulowanie uczniéw do rozwijania wtasnych uzdolnien,

upowszechnianie czytelnictwa i kompetencji czytelniczych,

przygotowanie mtodziezy do wlasciwego odbioru i wykorzystania mediow,

nabywanie umiej¢tnosci wyszukiwania, porzagdkowania i wykorzystywania informacji
z roznych zrodel, z zastosowaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych,

nabywanie umiejetno$ci tworzenia i prezentowania przez ucznidw komunikatow
medialnych,

ksztattowanie umiejetnosci pracy w chmurze,

ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego planowania przysztosci edukacyjnej i
zawodowej,

rozwdj umiejetnosci rozpoznawania wilasnych zasobow osobistych 1 ich
wykorzystywania w ksztattowaniu swojej drogi edukacyjno-zawodowej,

gromadzenie, aktualizowanie i udostgpnianie informacji edukacyjno-zawodowych,

upowszechnianie wiedzy wsrdd ucznidow dotyczacych mozliwosci dalszego ksztalce-
nia, kierunkow studiow wyzszych, drog uzyskiwania kwalifikacji zawodowych, sytu-
acji na rynku pracy,

ksztattowanie umiejetnosci poszukiwania i uzyskiwania pracy,
poprawienie wynikéw nauczania,

poprawa frekwencji,

podniesienie efektywnosci pomocy uczniom majacym trudnos$ci w nauce,
wspieranie uczniow z trudnosciami edukacyjnymi,

aktywizowanie ucznioéw do nauki,

rozwijanie cickawos$ci poznawczej i motywacji do wysitku intelektualnego,

stwarzanie uczniom mozliwosci odnoszenia sukcesOw na miare jego mozliwosci i re-
kompensowania swoich stabych stron na innych ptaszczyznach Zycia spolecznego,
kulturalnego czy w sporcie,

zachgcanie rodzicow do wspolpracy ze szkola w celu zapobiegania i eliminowania
trudnosci szkolnych.

Obszar rozwoju spolecznego
ksztattowanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci klasowej 1 szkolnej,
ksztattowanie umiejetnosci wspotzycia 1 wspotdziatania w zespole,

ksztattowanie wigzi 1 tozsamosci ze szkola,



ksztattowanie $wiadomosci wlasnego wptywu na wizerunek szkoty,

ksztatltowanie postaw poszanowania tradycji i kultury wiasnego kraju oraz kultur in-
nych narodéw,

ksztattowanie postaw szacunku i tolerancji wobec drugiego cztowieka,
dbanie o przestrzeganie dobrych obyczajow i kultury osobistej,

tworzenie klimatu i odpowiednich warunkéw do uczestnictwa rodzicow w zyciu
szkoty i realizacji przyjetych zadan,

integrowanie wychowawczych dziatan rodziny i szkoty,
pomoc w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,
dbatos¢ o przeptyw informacji miedzy szkolg a rodzicami,

pedagogizacja rodzicow.

Obszar rozwoju fizycznego

rozwijanie postaw dbatosci o zdrowie wlasne i innych ludzi,
ksztattowanie umiejetnosci tworzenia srodowiska sprzyjajacego zdrowiu,
ksztattowanie wtasciwych nawykow zdrowotnych i higienicznych,

poznanie zagrozen plynacych z rozwoju cywilizacyjnego, rozumienie ich przyczyn
oraz poznanie sposobow przeciwdziatania im,

ksztattowanie umiejetnosci efektywnego gospodarowania wlasnym czasem.

Obszar rozwoju emocjonalnego
ksztattowanie prawidtowej samooceny 1 budowanie poczucia wiasnej wartosci,

ksztattowanie postawy aktywnos$ci w planowaniu swojego zycia osobistego 1 zawodo-
Wego.

Obszar rozwoju duchowego

upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartos$ci.
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Obszar ”Zdrowie — edukacja zdrowotna”

Cel szczegbtowy Formy realizacji Realizator
Doskonalenie umiejetnosci Godziny wychowawcze Wychowawcy
organizowania wlasnego procesu )
uczenia sie. Warsztaty Nauczyciele

— - Pedagog szkoln
Zajgcia edukacyjne 90g y

Psycholog szkolny

Dostrzeganie wtasnych potrzeb
mozliwos$ci, przezwycigzanie
ograniczen.

Godziny wychowawcze

Warsztaty

Zajgcia edukacyjne

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog szkolny

Psycholog szkolny

Rozpoznawanie i rozwijanie
wlasnych predyspozycji, talentow
1 zainteresowan.

Kota zainteresowan

Wolontariat szkolny

Wycieczki, wyjscia, spotkania,
imprezy, pokazy

Warsztaty

Konsultacje dla uczniow

Zajgcia dodatkowe dla
maturzystow

Godziny wychowawcze

Wychowawcy

Nauczyciele

Opiekun Caritas

Opiekun szkolnego Wolontariatu
Pedagog szkolny

Psycholog szkolny

Nauczyciel Bibliotekarz

Budowanie i wzmacnianie
poczucia wlasnej warto$ci.

Godziny wychowawcze

Warsztaty

Zajgcia edukacyjne

Wolontariat szkolny

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog szkolny

Psycholog szkolny

Promowanie postaw pro
naukowych i osiggnig¢ uczniéw.

Udzial w konkursach 1
olimpiadach

Przedstawienie teatralne

Udziat w akcjach
organizowanych przez Gming
Miasta Torun

Prezentowanie osiggniec
ucznidw: wystawa prac,
dyplomo6w, informacje na
stronie internetowej szkoty i
mediach spotecznosciowych

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog szkolny

Nauczyciel Bibliotekarz

11



Propagowanie zdrowego stylu
zycia:

e higiena pracy,

e higiena umystu,

e zdrowe odzywianie,

e zachowanie bezpieczenstwa

e pozytywne formy spedzania
czasu wolnego w tym
aktywno$¢ fizyczna.

Pogadanki pielegniarki szkolne;j

Lekcje wychowania fizycznego

Udziat w kampaniach
prozdrowotnych

Organizacja i udziat w
imprezach rekreacyjnych,
sportowych, wycieczkach

Wspdlpraca z instytucjami
wspierajacymi

Organizacja i udziat w kursach

Wolontariat sportowy

Godziny wychowawcze

Pielggniarka szkolna
Pedagog szkolny
Wychowawcy klas
Nauczyciele

Psycholog szkolny

Diagnozowanie przyczyn,
trudnosci 1 niepowodzen
szkolnych.

Rozpoznawanie i
diagnozowanie oraz
monitorowanie potrzeb
edukacyjnych uczniow

Samopomoc kolezenska

Indywidualizacja nauczania

Rozpoznawanie i
diagnozowanie warunkow i
sytuacji rodzinnej ucznia

Dostosowania dla uczniow z
opiniami, orzeczeniami,
zaswiadczeniami

Godziny wychowawcze

Wychowawcy
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Samorzad uczniowski

Psycholog szkolny

Poprawa frekwencji uczniow.

Przestrzeganie obowigzujacych
w szkole procedur postepowania
wobec egzekucji obowigzku
nauki oraz ustalonych w szkole
procedur postepowania wobec
uczniow wagarujacych

Monitorowanie frekwencji
uczniow

Wspolpraca z rodzicami

Godziny wychowawcze

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog szkolny

Psycholog szkolny
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Pomoc uczniom ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi i
trudno$ciami w nauce.

Prowadzenie zajec¢
dostosowanych do potrzeb
i mozliwo$ci uczniéw

Organizowanie zaj¢é
dodatkowych

Uswiadamianie przy kazdej
okazji korzysci plynacych ze
zdobywania wiedzy

Pozytywne motywowanie
uczniéw majacych trudnosci do
pracy poprzez stwarzanie im
szansy na osiagni¢cie sukcesu
na miarg ich mozliwosci,
nagradzanie postepow,
zaangazowania, aktywnosci

Indywidualne wspieranie ucznia
w radzeniu sobie z biezacymi
trudno$ciami w nauce i
eliminowaniu brakow w wiedzy
i umiejetnosciach

Organizowanie samopomocy
kolezenskiej

Wykorzystywanie diagnozy
dotyczacej przyczyn
niepowodzen

Organizowanie pomocy
psychologiczno — pedagogicznej

Nauczyciele
Pedagog szkolny
Wychowawcy

Psycholog szkolny

Podejmowanie dziatan zwigzanych
Z uczestnictwem rodzicOw w
edukacji dziecka oraz wspieraniu
ich w radzeniu sobie z
problemami.

Zapoznanie rodzicOw z
Programem Wychowawczo —
Profilaktycznym

Zapoznanie rodzicow ze
Statutem Szkoty, WSO, SPWP

Indywidualne konsultacje dla
rodzicow dotyczace
niepowodzen ucznidéw w nauce
badz problemow
wychowawczych

Omawianie podczas zebran
klasowych przyczyn trudnosci
W nauce i niepowodzen
szkolnych oraz sposobow
pomagania i wspierania dziecka

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog szkolny

Psycholog szkolny
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Informowanie rodzicéw o
formach pomocy
psychologiczno — pedagogicznej

Wspolpraca ze specjalistami
spoza szkoty zgodnie z
potrzebami rodzica i ucznia

Podnoszenie wiedzy i
umiejetnosci nauczycieli w
zakresie aktywizacji uczniow do
nauki.

Warsztaty psychoedukacyjne w
ramach WDN

Propagowanie literatury w tym
zakresie

Wypracowanie i stosowanie
przez zespoty przedmiotowe
atrakcyjnych i efektywnych
metod, technik, form pracy na
lekcji. Wymiana doswiadczen
miedzy zespotami

Uczestniczenie w warsztatach
prowadzonych przez
metodykow

Lekcje otwarte

Lider WDN

Opiekunowie zespotow
przedmiotowych

Nauczyciele
Nauczyciel bibliotekarz
Psycholog szkolny
Pedagog szkolny
Dyrekcja

Instytucje zewnetrzne

Ksztaltowanie wlasciwych relacji
miedzy uczniami, umiejgtnosci
wspolpracy i wspotzycia w
zespole.

Zajecia integracyjno —
poznawcze

Wyjscia i wyjazdy z klasa,
podejmowanie wspolnych
dziatan klasowych, przydziat
zadan uczniom

Praca w samorzadzie klasowym.
Organizacja i udzial w
imprezach klasowych

Udziat w  imprezach i
uroczystosciach szkolnych,
wyjazdy migdzyoddziatowe

Udziaty w projektach unijnych

Wykorzystywanie
aktywizujacych metod pracy w
zespole w czasie zaje¢
edukacyjnych z uczniami

Samopomoc kolezenska

Wspdtorganizacja i pomoc przy
organizacji imprez na terenie
Torunia

Wychowawcy
Pedagog szkolny
Nauczyciele
Dyrekcja
Psycholog szkolny

Instytucje zewnetrzne
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Organizacja kulturalnego
dopingu na meczach sportowych
na terenie szkoly i Torunia

Organizacja imprez sportowych
na terenie szkoly

Godziny wychowawcze

Angazowanie uczniow do
uczestnictwa w zyciu spotecznym
szkoty.

Dziatalno$¢ Samorzadu
uczniowskiego

Wspoétuczestniczenie w
tworzeniu tradycji szkolnych

Wspotorganizowanie i
uczestniczenie w imprezach
szkolnych

Godziny wychowawcze

Opiekun Samorzadu
Uczniowskiego

Nauczyciele

Wychowawcy

Dbanie o pozytywny wizerunek
placowki i podejmowanych w nigj
dziatan.

Aktualizacja gablot,
wspottworzenie wystroju klas i
korytarzy

Przekazywanie informacji o
dziataniach podejmowanych w
szkole do mediéw, na stronie
internetowej szkoty oraz na
szkolnym FB.

Udzial w imprezach miejskich.

Akcje promujace szkofe.
Wspolpraca szkoty z
organizacjami i instytucjami
zewngtrznymi

Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog szkolny
Dyrekcja szkoty
Psycholog szkolny

Instytucje zewnetrzne

Rozwijanie i umacnianie tradycji
regionalnych, narodowych oraz
tozsamosci regionalnej i
narodowe;j.

Doskonalenie wzorcow
zachowan w obecnos$ci symboli
narodowych, w czasie
uroczystosci narodowych i
okolicznosciowych

Reprezentowanie szkoty z
pocztem sztandarowym w
uroczystosciach szkolnych i
miejskich

Przygotowywanie i udziat w
uroczystosciach szkolnych

Godziny wychowawcze

Nauczyciele
Wychowawcy

Instytucje zewngtrzne
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Organizacja i udzial w
uroczystosciach z okazji §wiat
narodowych i
okolicznosciowych

Zajgcia edukacyjne

Lekcje w terenie

Poszanowanie kultury innych
narodow.

Woycieczki szkolne

Imprezy szkolne

Godziny wychowawcze

Wymiany mi¢dzynarodowe

Spotkania z go$¢mi z zagranicy

Realizacja projektow

Nauczyciele
Wychowawcy

Instytucje zewnetrzne

Wizyty studentow AICEC

Zajgcia edukacyjne
Ksztaltowanie postawy Warsztaty Nauczyciele
poszanowania i tolerancji wobec
kazdego cztowieka. Ksztaltowanie Zywa Biblioteka Wychowawcy

wrazliwosci na potrzeby innych
(umiejetnos¢ niesienia pomocy,
dzielenia si¢, wzajemne
Zrozumienie, empatia, tolerancja w
zakresach nie naruszajacych
podstawowych i waznych dla
spoteczno$ci wartosci).

Organizowanie i udziat w
akcjach charytatywnych

Akcje dla schroniska dla
zwierzat

Akcje na rzecz hospicjow

Praca na rzecz potrzebujacych w
szkolnym wolontariacie

Uczestnictwo w wolontariacie

Praktyki szkolne

Promowanie kulturalnego
zachowania w klasie

Prowadzenie szkolnego
Instagrama przy pomocy
uczniow

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

Instytucje zewnetrzne
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Godziny wychowawcze

Ksztattowanie kultury bycia w
szkole 1 poza nig.

Dbatosc¢ o kulture jezyka

Strdj adekwatny do okolicznosci

Przestrzeganie zasad dobrego
wychowania przez:
e Pokazywanie wzorcow

e  Konsekwentne reagowanie
nauczycieli i innych
pracownikow szkoly na
przejawy niewtasciwych
form zachowania

Kontakt z kulturg i sztuka
wysoka

Wyjscia do kina, teatru, na
wystawy

Godziny wychowawcze

Zajgcia edukacyjne

Zajecia pozaszkolne

Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog szkolny
Dyrekcja szkoty
Psycholog szkolny
Samorzad uczniowski

Instytucje zewnetrzne

Aktywizacja mlodziezy do
$wiadomego planowania swojej
przysztosci edukacyjno —
zawodowej i1 dgzenia do
realizacji celow.

Wprowadzanie elementow
orientacji zawodowej w trakcie
realizacji tre$ci programowych
poszczegolnych przedmiotow

Zajgcia z zakresu doradztwa
zawodowego

Godziny wychowawcze

Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog szkolny
Doradca zawodowy

Psycholog szkolny

Udostepnianie informacji
edukacyjnych i zawodowych

zwigzanych z planowaniem swojej

przysztosci.

Udostepnianie informacji
edukacyjno — zawodowych na
stronie internetowej szkoty

Wspotpraca ze srodowiskiem
lokalnym, instytucjami
pomocowymi w zakresie
pozyskiwania materialow
informacyjnych.

Korzystanie ze szkolen, udziat
w targach pracy, targach szkot

itp.

Godziny wychowawcze

Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog szkolny
Doradca zawodowy

Psycholog szkolny

Upowszechnianie czytelnictwa i
kompetencji czytelniczych.

Zajecia warsztatowe W
Szkolnym Centrum Informacji

Imprezy czytelnicze

Wystawy w czytelni

Nauczyciel bibliotekarz
Wychowawcy

Nauczyciele jezyka polskiego
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Udziat w akcjach
ogolnopolskich

Informacje o zbiorach
biblioteki, szczegodlnie
nowosciach wydawniczych

Spotkania z autorami

Wspotpraca z instytucjami
kulturalnymi

Godziny wychowawcze

Instytucje zewngtrzne

Ksztaltowanie umiejgtnosei
postugiwania si¢ nowoczesnymi
technologiami informacyjno—
komunikacyjnymi (ksztattowanie
umiejetnosci poszukiwania,
rozumienia, porzadkowania,

przetwarzania i oceny informacji).

Realizacja zagadnien w trakcie
realizacji tresci programowych
poszczegodlnych przedmiotow

Realizacja dziatan Szkolnego
Centrum Informacji

Warsztaty i wyktady dotyczace
bezpieczenstwa w internecie i
mediach spoteczno$ciowych
przy wspdtpracy z IINiB UMK

Wyszukiwanie, porzadkowanie i
selekcja materiatu potrzebnego
do lekcji

Zajgcia profilaktyczne

Godziny wychowawcze

Nauczyciele

Opiekun szkolnego Centrum
Informacji.

Wychowawcy

Instytucje zewnetrzne

Stwarzanie warunkow
umozliwiajacych przepltyw
informacji o uczniach migdzy
nauczycielami i rodzicami w celu
informowania o postgpach w
nauce, zachowaniu ucznia oraz
ujednolicenia oddziatywan
wychowawczych.

Comiesieczne konsultacje z
nauczycielami przedmiotow

Spotkania klasowe z
wychowawca

Spotkania indywidualne z
rodzicami

Dziennik internetowy

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog szkolny
Dyrekcja

Psycholog szkolny

Pedagogizacja rodzicow.

Porady pedagogiczne

Pogadanki, zajecia
instruktazowe w ramach spotkan
z wychowawcg, dotyczace
probleméw wychowawczych
(relacje rodzic — nastolatek,
motywowanie do nauki, rozwaj
zainteresowan, zagrozenia
uzaleznieniami, inne)

Wychowawcy
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

Dyrekcja
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Szkolenia

Organizowanie spotkan ze
specjalistami we wspolpracy
z instytucjami pomocowymi

Angazowanie rodzicow w zycie
szkoty.

Wspotpraca z Trojkami
Klasowymi, Rada Rodzicow

Prezentowanie rodzicom
osiagni¢¢ uczniow

Wspotorganizowanie réznych
form dziatan wychowawczych

Dyrektor szkoty

Wychowawcy

Rozpoznawanie sytuacji i
zachowan ryzykownych,
podejmowanie decyzji
korzystnych dla zdrowia i
rozwoju.

Realizacja programéw
profilaktycznych przy
wspOtpracy z instytucjami
wspierajacymi

Godziny wychowawcze

Szkolenia

Warsztaty. Zajecia
psychoedukacyjne

Pedagog szkolny
Wychowawcy

Psycholog szkolny
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VII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzo-
nych dzialan w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-
profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt
wychowawczy powotany przez dyrektora. Zadaniem zespotu jest opracowanie planu
ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie
raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.
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